
La flamme Olympique  
 
Le symbole de la flamme olympique vient de la mythologie grecque. L’allumage de la flamme à Olympie fait 
même l'objet d'un rituel. Une cérémonie est organisée sur le site antique. La chorégraphie et les costumes 
utilisés sont inspirés de ceux de l’Antiquité. Le 16 avril 2024, la flamme est allumée devant les ruines du 
temple d’Hera. Elle rejoint ensuite Athènes pour embarquer à bord du Belém et traverser la mer 
Méditerranée. 

           
A partir du 8 mai, depuis Marseille, elle est portée en relais par des personnalités, et commence son long voyage à 
travers le pays, jusqu'à la cérémonie d'ouverture, le 26 juillet. Le relais passe par des lieux hautement symboliques 
et chargés d’histoire comme les châteaux de la Loire, le Mont Saint Michel, les plages du débarquement ou encore 
le Château de Versailles. Le relais valorise le territoire français : Brest, la vallée du Mont Blanc, le pic du Midi, l’île 
aux Moines. 
 
Le passage de la flamme est l’occasion de saluer la mémoire de personnalités historiques comme Jeanne d’Arc ou 
Charles de Gaulles. Lors du « Relais des Océans » elle se rend dans 6 territoires ultra marins. Elle va ainsi parcourir 
près de 12000 km kilomètres pendant une durée de 80 jours, portée par 10000 relayeurs. Cet important symbole de 
paix sera accueilli pendant toute la compétition dans le jardin des Tuileries. 

 
 
  



Noms : une personnalité – la compétition – la cérémonie – l’ouverture – la durée – la flamme – la paix – le 
monde – la mythologie – le temple – le costume – la chorégraphie – un relayeur – l’histoire – le territoire – 
un symbole – le relais – un voyage 
 
Adjectifs : olympique – grec/grecque – antique – français – important – ultra-marin 
 
Verbes : commencer – allumer – accueillir – se rendre – valoriser – parcourir – traverser – embarquer – 
rejoindre – symboliser  
 
Mots invariables : même – devant – ensuite – depuis – à travers – à partir de – jusqu’à – comme – lors de – 
ainsi – pendant – dans  
 
Noms : une personnalité – la compétition – la cérémonie – l’ouverture – la durée – la flamme – la paix – le 
monde – la mythologie – le temple – le costume – la chorégraphie – un relayeur – l’histoire – le territoire – 
un symbole – le relais – un voyage 
 
Adjectifs : olympique – grec/grecque – antique – français – important – ultra-marin 
 
Verbes : commencer – allumer – accueillir – se rendre – valoriser – parcourir – traverser – embarquer – 
rejoindre – symboliser  
 
Mots invariables : même – devant – ensuite – depuis – à travers – à partir de – jusqu’à – comme – lors de – 
ainsi – pendant – dans  
 
Noms : une personnalité – la compétition – la cérémonie – l’ouverture – la durée – la flamme – la paix – le 
monde – la mythologie – le temple – le costume – la chorégraphie – un relayeur – l’histoire – le territoire – 
un symbole – le relais – un voyage 
 
Adjectifs : olympique – grec/grecque – antique – français – important – ultra-marin 
 
Verbes : commencer – allumer – accueillir – se rendre – valoriser – parcourir – traverser – embarquer – 
rejoindre – symboliser  
 
Mots invariables : même – devant – ensuite – depuis – à travers – à partir de – jusqu’à – comme – lors de – 
ainsi – pendant – dans  
 
Noms : une personnalité – la compétition – la cérémonie – l’ouverture – la durée – la flamme – la paix – le 
monde – la mythologie – le temple – le costume – la chorégraphie – un relayeur – l’histoire – le territoire – 
un symbole – le relais – un voyage 
 
Adjectifs : olympique – grec/grecque – antique – français – important – ultra-marin 
 
Verbes : commencer – allumer – accueillir – se rendre – valoriser – parcourir – traverser – embarquer – 
rejoindre – symboliser  
 
Mots invariables : même – devant – ensuite – depuis – à travers – à partir de – jusqu’à – comme – lors de – 
ainsi – pendant – dans  
  



Le symbole de la ……………………………………………. …………………………………………….  vient de la mythologie grecque. 
L’allumage de la …………………………………………….  à Olympie fait même l'objet d'un ……………………………………………. . Une 
cérémonie est organisée sur le site ……………………………………………. . La chorégraphie et les …………………………………………….  
utilisés sont inspirés de ceux de l’Antiquité. Le 16 avril 2024, la …………………………………………….  est 
allumée devant les …………………………………………….  du temple d’Hera. Elle rejoint ensuite Athènes pour 
embarquer à bord du Belém et …………………………………………….  la mer Méditerranée. 
 
Le symbole de la ……………………………………………. …………………………………………….  vient de la mythologie grecque. 
L’allumage de la …………………………………………….  à Olympie fait même l'objet d'un ……………………………………………. . Une 
cérémonie est organisée sur le site ……………………………………………. . La chorégraphie et les …………………………………………….  
utilisés sont inspirés de ceux de l’Antiquité. Le 16 avril 2024, la …………………………………………….  est 
allumée devant les …………………………………………….  du temple d’Hera. Elle rejoint ensuite Athènes pour 
embarquer à bord du Belém et …………………………………………….  la mer Méditerranée. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Le ……………………………………………. de la ……………………………………………. …………………………………………….  vient de la mythologie 
……………………………………………. . L’……………………………………………. de la …………………………………………….  à Olympie fait 
……………………………………………. l'objet d'un ……………………………………………. . Une ……………………………………………. est organis………… sur le 
site ……………………………………………. . La chorégraphie et les …………………………………………….  utilis………. sont inspir……… de 
ceux de l’Antiquité. Le 16 ……………………………………………. 2024, la …………………………………………….  est allum…………. 
……………………………………………. les …………………………………………….  du temple d’Hera. Elle rejoint ensuite Athènes pour 
embarquer à bord du Belém et …………………………………………….  la ……………………………………………. Méditerranée. 
 
Le ……………………………………………. de la ……………………………………………. …………………………………………….  vient de la mythologie 
……………………………………………. . L’……………………………………………. de la …………………………………………….  à Olympie fait 
……………………………………………. l'objet d'un ……………………………………………. . Une ……………………………………………. est organis………… sur le 
site ……………………………………………. . La chorégraphie et les …………………………………………….  utilis………. sont inspir……… de 
ceux de l’Antiquité. Le 16 ……………………………………………. 2024, la …………………………………………….  est allum…………. 
……………………………………………. les …………………………………………….  du temple d’Hera. Elle rejoint ensuite Athènes pour 
embarquer à bord du Belém et …………………………………………….  la ……………………………………………. Méditerranée. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Le ……………………………………………. de la ……………………………………………. …………………………………………….  …………………………………………….  de la 
mythologie ……………………………………………. . L’……………………………………………. de la …………………………………………….  à Olympie fait 
……………………………………………. l'…………………………………………….  d'un ……………………………………………. . Une ……………………………………………. est 
organis………… sur le site ……………………………………………. . La chorégraphie et les …………………………………………….  utilis………. 
sont inspir……… de ……………………………………………. de l’Antiquité. Le 16 ……………………………………………. 2024, la 
…………………………………………….  est allum…………. ……………………………………………. les …………………………………………….  du …………………………………………….  
d’Hera. Elle …………………………………………….  ……………………………………………. Athènes pour …………………………………………….  à 
…………………………………………….  du Belém et …………………………………………….  la ……………………………………………. Méditerranée. 
 
Le ……………………………………………. de la ……………………………………………. …………………………………………….  …………………………………………….  de la 
mythologie ……………………………………………. . L’……………………………………………. de la …………………………………………….  à Olympie fait 
……………………………………………. l'…………………………………………….  d'un ……………………………………………. . Une ……………………………………………. est 
organis………… sur le site ……………………………………………. . La chorégraphie et les …………………………………………….  utilis………. 
sont inspir……… de ……………………………………………. de l’Antiquité. Le 16 ……………………………………………. 2024, la 
…………………………………………….  est allum…………. ……………………………………………. les …………………………………………….  du …………………………………………….  
d’Hera. Elle …………………………………………….  ……………………………………………. Athènes pour …………………………………………….  à 
…………………………………………….  du Belém et …………………………………………….  la ……………………………………………. Méditerranée. 
 
Le ……………………………………………. de la ……………………………………………. …………………………………………….  …………………………………………….  de la 
mythologie ……………………………………………. . L’……………………………………………. de la …………………………………………….  à Olympie fait 
……………………………………………. l'…………………………………………….  d'un ……………………………………………. . Une ……………………………………………. est 
organis………… sur le site ……………………………………………. . La chorégraphie et les …………………………………………….  utilis………. 
sont inspir……… de ……………………………………………. de l’Antiquité. Le 16 ……………………………………………. 2024, la 
…………………………………………….  est allum…………. ……………………………………………. les …………………………………………….  du …………………………………………….  
d’Hera. Elle …………………………………………….  ……………………………………………. Athènes pour …………………………………………….  à 
…………………………………………….  du Belém et …………………………………………….  la ……………………………………………. Méditerranée. 
 
 
 
 
 
 



A partir du 8 mai, depuis Marseille, elle est portée en relais par des personnalités, et commence 

son long voyage à travers le pays, jusqu'à la cérémonie d'ouverture, le 26 juillet. Le relais 

passe par des lieux hautement symboliques et chargés d’histoire comme les châteaux 

de la Loire, le Mont Saint Michel, les plages du débarquement ou encore le Château de Versailles. Le 

relais valorise le territoire français : Brest, la vallée du Mont Blanc, le pic du Midi, l’île aux Moines. 

 

A partir du 8 mai, depuis Marseille, elle est portée en relais par des personnalités, et commence 

son long voyage à travers le pays, jusqu'à la cérémonie d'ouverture, le 26 juillet. Le relais 

passe par des lieux hautement symboliques et chargés d’histoire comme les châteaux 

de la Loire, le Mont Saint Michel, les plages du débarquement ou encore le Château de Versailles. Le 

relais valorise le territoire français : Brest, la vallée du Mont Blanc, le pic du Midi, l’île aux Moines. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



A partir du 8 mai,  depuis Marseille, elle est portée en relais 

par des personnalités,  et commence son long voyage à 

travers le pays,  jusqu' à la cérémonie 

d' ouverture,  le 26 juillet.  Le relais passe par des 

lieux hautement symboliques et chargés d’histoire comme 

les châteaux de la Loire, le Mont Saint Michel, les plages du débarquement 

ou encore le Château de Versailles. Le relais valorise le territoire 

français : Brest, la vallée du Mont Blanc, le pic du Midi, l’ile aux Moines. 

 

 
 
 
 
  



Le passage de la …………………………………………….  est l’occasion de saluer la …………………………………………….  de 
personnalités historiques ……………………………………………. Jeanne d’Arc ou Charles de Gaulles. Lors du 
« Relais des Océans » elle se rend dans …………………………………………….  territoires ultra-marins. Elle 
…………………………………………….  ainsi parcourir près de ……………………………………………. …………………………………………….  
…………………………………………….  pendant une durée de ……………………………………………. …………………………………………….  
……………………………………………., portée par ……………………………………………. …………………………………………….  relayeurs. Cet important 
symbole de …………………………………………….  sera accueilli pendant toute la compétition dans le 
……………………………………………. des Tuileries. 
 
Le passage de la …………………………………………….  est l’occasion de saluer la …………………………………………….  de 
personnalités historiques ……………………………………………. Jeanne d’Arc ou Charles de Gaulles. Lors du 
« Relais des Océans » elle se rend dans …………………………………………….  territoires ultra-marins. Elle 
…………………………………………….  ainsi parcourir près de ……………………………………………. …………………………………………….  
…………………………………………….  pendant une durée de ……………………………………………. …………………………………………….  
……………………………………………., portée par ……………………………………………. …………………………………………….  relayeurs. Cet important 
symbole de …………………………………………….  sera accueilli pendant toute la compétition dans le 
……………………………………………. des Tuileries. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Le ……………………………………………. de la …………………………………………….  est l’occasion de ……………………………………………. la 
…………………………………………….  de ……………………………………………. ……………………………………………. ……………………………………………. Jeanne d’Arc ……….. 
Charles de Gaulles. Lors du « Relais des Océans » elle se ……………………………………………. rend dans 
…………………………………………….  ……………………………………………. ultra-marins. Elle …………………………………………….  ……………………………………………. 
parcourir près de ……………………………………………. …………………………………………….  …………………………………………….  pendant une 
……………………………………………. de ……………………………………………. …………………………………………….  ……………………………………………., port…………. par 
……………………………………………. …………………………………………….  relayeurs. Cet ……………………………………………. symbole de 
…………………………………………….  sera accueilli ……………………………………………. toute la ……………………………………………. dans le 
……………………………………………. des Tuileries. 
 
Le ……………………………………………. de la …………………………………………….  est l’occasion de ……………………………………………. la 
…………………………………………….  de ……………………………………………. ……………………………………………. ……………………………………………. Jeanne d’Arc ………. 
Charles de Gaulles. Lors du « Relais des Océans » elle se ……………………………………………. rend dans 
…………………………………………….  ……………………………………………. ultra-marins. Elle …………………………………………….  ……………………………………………. 
parcourir près de ……………………………………………. …………………………………………….  …………………………………………….  pendant une 
……………………………………………. de ……………………………………………. …………………………………………….  ……………………………………………., port…………. par 
……………………………………………. …………………………………………….  relayeurs. Cet ……………………………………………. symbole de 
…………………………………………….  sera accueilli ……………………………………………. toute la ……………………………………………. dans le 
……………………………………………. des Tuileries. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Le ……………………………………………. de la …………………………………………….  ……………………………………………. l’…………………………………………….de 
……………………………………………. la …………………………………………….  de ……………………………………………. ……………………………………………. ……………………………………………. 
Jeanne d’Arc ………………….. Charles de Gaulles. ……………………………………………. du « Relais des Océans » 
elle se ……………………………………………. ……………………………………………. ……………………………………………. …………………………………………….  
……………………………………………. ultra-……………………………………………. . Elle …………………………………………….  ……………………………………………. parcourir 
……………………………………………. de ……………………………………………. …………………………………………….  …………………………………………….  ……………………………………………. 
une ……………………………………………. de ……………………………………………. …………………………………………….  ……………………………………………., port…………. par 
……………………………………………. …………………………………………….  relayeurs. Cet ……………………………………………. symbole de 
…………………………………………….  ……………………………………………. accueilli ……………………………………………. ……………………………………………. la 
……………………………………………. dans le ……………………………………………. des Tuileries. 
 
Le ……………………………………………. de la …………………………………………….  ……………………………………………. l’…………………………………………….de 
……………………………………………. la …………………………………………….  de ……………………………………………. ……………………………………………. ……………………………………………. 
Jeanne d’Arc ………………….. Charles de Gaulles. ……………………………………………. du « Relais des Océans » 
elle se ……………………………………………. ……………………………………………. ……………………………………………. …………………………………………….  
……………………………………………. ultra-……………………………………………. . Elle …………………………………………….  ……………………………………………. parcourir 
……………………………………………. de ……………………………………………. …………………………………………….  …………………………………………….  ……………………………………………. 
une ……………………………………………. de ……………………………………………. …………………………………………….  ……………………………………………., port…………. par 
……………………………………………. …………………………………………….  relayeurs. Cet ……………………………………………. symbole de 
…………………………………………….  ……………………………………………. accueilli ……………………………………………. ……………………………………………. la 
……………………………………………. dans le ……………………………………………. des Tuileries. 
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Dictées olympisme (genial.ly) 
Dictée 3 la flamme olympique (genial.ly) 

 
Paris 2024 - Le parcours du Relais de la Flamme Olympique 

 
Relais de la flamme olympique 2024 — Wikipédia (wikipedia.org) 

 
 

  

https://view.genial.ly/64fddd61cb1da20018bb22e6/presentation-dictees-olympisme
https://view.genial.ly/6501cc82e030350011cc2958/guide-dictee-3-la-flamme-olympique
https://www.paris2024.org/fr/parcours-relais-flamme-olympique/
https://fr.wikipedia.org/wiki/Relais_de_la_flamme_olympique_2024


Dictée possible pour la semaine suivante 

 

La torche olympique sera fabriquée en acier recyclé dans les usines françaises d'ArcelorMittal1. Le design est 
révélé le 25 juillet 2023. Il est décidé de réduire le nombre par cinq, soit un total de 2 000 exemplaires (1 500 
pour les JO, 500 pour les JP). 

Sa forme a été imaginée par le designer charentais Mathieu Lehanneur qui a imaginé des effets d’ondes et de 
vibrations sur la torche pour rappeler les vagues de l'eau, notamment de la Seine2. Elle pèse 1,5 kg et mesure 
70 cm de haut pour 3,5 cm de diamètre. 
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